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TIPS OG RÅD

• Bestem deg!

• Søke opprykk ved HVO eller 
kompetansevurdering ved anna institusjon?

• Gjer deg kjent med kriteria i forskrifta

• Skriv ned alt du har gjort («brainstorming..»)

• Systematiser i kategoriar – lag pedagogisk 
mappe

• Finn «den raude tråden» – di læringshistorie

• Lag eit profileringsdokument 

• Innhent og legg fram dokumentasjon

• Les andre sine profileringsdokument – bli 
inspirert!



MINE OVERSKRIFTER

• Forsking- og utviklingskompetanse

• Undervising, rettleiing og 
fagutvikling

• Administrasjon, verv og leiing

• Anna fagleg arbeid

• Nettverk

• Mi læringshistorie



FORSKING OG 
UTVIKLINGSKOMPETANSE

• Vitskapleg arbeid

• Vitskapleg arbeid – i prosess

• Populærvitskapleg artikkel

• Utviklingsarbeid

• Rapportar

• Søknadar om forskingsmidlar

• Konferansebidrag



UNDERVISING, RETTLEIING 
OG FAGUTVIKLING

• Undervisning

• Rettleiing

• Fagutvikling

• Utdanning og kurs



ADMINISTRASJON, VERV 
OG LEIING

• Utdanningskoordinator

• Avdelingsråd

• Rammeplanutvalet

• Instituttleiing

• UHR – lærarutdanning

• Prodekan for utdanning



ANNA FAGLEG ARBEID

• Bidrag- og oppdragsverksemd (BOA)

• DigiGLU - prosjektet

• Desentralisert ordning 
(ReKomp/DeKomp/Komp.løft)

• Skikkavurdering 

• Sensoroppdrag

• Vurdering av den danske 
pedagogutdanninga



FORSKINGSGRUPPE OG
NETTVERK

• Forskingsgruppe for spesialpedagogikk og inkludering 

• Midtnorsk forskerforum for spesialpedagogikk

• Forskningsgruppe for læringsteknologi for ungdommer med Asperger og 
Tourette

• Nettverk for spesialpedagogikk

• Nettverk med forskere ved forskningsprogrammet for Diversitet og Deltagelse 
ved Københavns Professionshøjskole



MI LÆRINGSHISTORIE

• Spesialpedagogikk

• Endrings- og utviklingsarbeid

• Leiing i akademia

• Avslutning

- Kvifor førstelektorløp? 

- argumenter for kvifor du har nådd denne kompetansen no.



DOKUMENTASJON

• CV og vitnemål

• Vedlegg

• Stadfesting frå dekan



LYKKE TIL!

Tips: søk opp førstelektorgruppe på Facebook

Her finn du likesinna og gode tips!


